
Drogpolicy och handlingsplan för boende och personal på 

Frida Care stödboende 

 

 

Vi tar avstånd från alla slags missbruk.  

Vi vill vara en drogfri miljö och policyn är ett stöd för att förebygga tillbud, olyckor och 

förhindra missbruk. Vi vill motverka och förhindra nyrekrytering till drogmissbruk och att 

deltagare/ personal som haft ett missbruk ska känna att boendets miljö är en plats som främjar 

deras drogfrihet. Deltagare och personal ska medvetandegöras om denna drogpolicy och 

handlingsplan.  

Med droger avser vi:  

• Narkotika (narkotiska preparat som hasch, marijuana, amfetamin, ecstasy m.fl samt 

narkotikaklassade läkemedel som ej används i medicinskt bruk).  

• Dopingmedel (anabola steroider, tillväxthormon, testosteron m.fl.) 

• Sniffningsmedel (lösningsmedel, lim, gaser m.m. som används i berusningssyfte), eller 

andra medel som används i berusningssyfte som t.ex. internetdroger. Boendets ledning gör 

bedömningen av vad som inte accepteras. 

• Alkohol (vid användande av alkohol).  

Vad säger lagen?  

• Narkotikastrafflagen. Vad som är narkotika definieras i 8 § i Narkotikastrafflagen (1968:64). 

All hantering av narkotika (eget bruk, innehav, transportera, förvara, sälja) är olagligt enl. 

svensk lag.  

• Lagen om dopingmedel. Vad som är dopingmedel definieras i 1 § Lagen om förbud mot 

vissa dopingmedel (1991:1969). All hantering av dopingmedel är olaglig enligt svensk lag.  

• Alkohollagen. Alkohol får inte säljas, lämnas som gåva eller erbjudas till någon under 20 år 

med undantag för folköl där gränsen är 18 år. Den som gör detta gör sig skyldig till langning. 

Det är enligt lag förbjudet att inneha hembränd sprit, oavsett ålder (1994:1738). 

Lagarna finns att läsa i sin helhet på www.lagen.nu  

Syfte  

• Att arbeta för en drogfri, säker och bra psykisk/fysisk miljö. 

• Att motverka utslagning från arbetsliv/studier på grund av missbruk. 

• Att genom information förebygga ohälsa, tillbud och olyckor förorsakade av missbruk  

 

Vår policy: 

Rökning: Är förbjuden i boendet och alla gemensamma lokaler, likaså utanför entréer och 

inhägnade platser. 



Alkohol: Det är ej tillåtet att förtära eller ha alkoholhaltiga drycker på våra boenden. Inte 

heller vara påverkad i våra gemensamma lokaler. 

Narkotika: All användning av narkotika eller innehav av narkotika är förbjuden på Frida 

Cares stödboende. 

Andra berusningsmedel: Alla typer av berusningsmedel såsom läkemedel, sniffning etc är 

förbjudna på stödboendet 

Handlingsplan: De boende på våra stödboenden får vid ankomst tydlig information om de 

regler som gäller på boendet, likaså personal vid anställning. 

Om personal får signaler om drogpåverkade boende tas kontakt med ansvarig 

socialsekreterare för vidare utredning. Boendet erbjuder frivilliga drogtester och frågar om 

tillåtelse att undersöka boendet för droger. 

På boendet erbjuder vi regelbundna samtal utifrån den boendes problematik och beroende. 

Uppföjlning av genomförandeplanen görs regelbundet med den boende och ansvarig 

socialsekreterare 

Personal: Gällande personal finns en egen handlingsplan och nolltolerans för alla former av 

missbruk. 

 

 


